
 
 
 
 
 
 

Mit freundlicher Unterstützung von  

Kardiologie Kompakt: 

Digitale Tools, neue Leitlinien und 

Geschlechterspezifische Aspekte der 

Kardiologie 

 

 

15. Juli 2026 

16:30 – 19:30 Uhr 

Hörsaal „B“ Klinikum Rechts der Isar 

 

Referenten: 

PD. Dr. med. Eimo Martens TUM Klinikum Rechts der Isar 

Dr. med Franziska Hahn TUM Klinikum Rechts der Isar 

PD. Dr. med. Alexander Steger TUM Klinikum Rechts der Isar 

Prof. DR. Isabell Bernlochner TUM Klinikum Rechts der Isar 

Dr. med. Isabelle Petit, Niedergelassene Kardiologin, Internistisches Zentrum Heimstetten 

Gisela Bräuer Medtronic , RBT 

 

Sponsoren:  

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

Mit freundlicher Unterstützung von  

Programm:16:30 Uhr Begrüßung durch PD. Dr. med. Eimo Martens 

16:35 Uhr  

• Möglichkeiten der Telemedizin in ihrer Praxis (PD Dr. med. Martens/ Dr. med. Hahn) 

o Herzinsuffizienz-Telemonitoring inkl. Patienten mit HFrEF, HFmrEF und HFpEF 

o Telemedizinische Blutdruckeinstellung in der Niederlassung am Beispiel 

Telepress 

o Rhythmusdetektion mit Hilfe von Smartwatches 

17:05 Uhr 

• Aktuelles zu Abrechnungsmodalitäten der Telemedizin (Fr. G. Bräuer Medtronic) 

o EBM, Hybrid DRG 

o Was ist für mich als Zuweiser wichtig? 

17:35 Uhr 

• Geschlechterspezifische Kardiologie (Fr. Prof. Dr. med. Bernlochner) 

o Biologische und soziokulturelle Unterschiede zwischen den Geschlechtern in 

Bezug auf Gesundheit, Krankheit, Diagnose und Behandlung im allgemeinen 

kardiologischen Patienten und bei der Amyloidose 

18:05 Uhr 

• News aus Mannheim (PD. Dr. med. Steger) 

 

18:35 Uhr 

• Telemedizin in der Niederlassung – Wieso, weshalb, warum? (Fr. Dr. med. Petit) 

o Motivation für die Telemedizin in der Praxis 

o Benefit für Arzt und Patienten 

o Auswirkungen auf Workload und Praxisalltag 

 

19.05 Uhr Fragen und Wrap Up 

19:30 Uhr Ende 


